Примерный режим группы продлённого дня

для учащихся начальных классов

	Время
	Вид деятельности

	12.00-12.10
	Приём детей в группу продлённого дня

	12.10-13.00
	Самостоятельное чтение, игротека, экскурсии

	13.00-13.30
	Обед

	13.30-15.00
	Прогулка, подвижные игры на воздухе

	15.00-16.00
	Самоподготовка с физкультпаузами

	16.00-17.30
	Игры, беседы, викторины, занятия по интересам

	17.30-18.00
	Уход домой


